
9 月

※　練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

時間計 活動種別

1 日 9:00 ～ 18:00 9:00 ①通常練習（校内） 九州ブロック大会(宮崎)

2 月 ～ フリー

3 火 16:05 ～ 20:00 3:55 ①通常練習（校内）

4 水 9:00 ～ 18:00 9:00 ①通常練習（校内） 振休

5 木 16:05 ～ 20:00 3:55 ①通常練習（校内）

6 金 16:05 ～ 19:00 2:55 ①通常練習（校内）

7 土 ～ ⑥大会（その他主催） EK補習 全日本予選一般D

8 日 ～ ⑥大会（その他主催） 全日本予選一般S

9 月 16:05 ～ 20:00 3:55 ①通常練習（校内）

10 火 ～ フリー

11 水 16:05 ～ 20:00 3:55 ②通常練習（校外）

12 木 16:05 ～ 20:00 3:55 ②通常練習（校外）

13 金 16:05 ～ 20:00 3:55 ②通常練習（校外）

14 土 9:00 ～ 12:00 3:00 午前練習

15 日 ～ ⑥大会（その他主催） 全日本ジュニア予選S

16 月 ～ ⑥大会（その他主催） 全日本ジュニア予選D

17 火 ～ フリー 二者面談Week

18 水 16:35 ～ 20:00 3:25 ①通常練習（校内）

19 木 16:35 ～ 20:00 3:25 ①通常練習（校内）

20 金 16:35 ～ 20:00 3:25 ①通常練習（校内）

21 土 9:00 ～ 18:00 9:00 ①通常練習（校内） EK補習

22 日 9:00 ～ 18:00 9:00 ①通常練習（校内） 情報処理検定

23 月 ～ 川﨑奈賀子杯

24 火 ～ 勉強日

25 水 16:05 ～ 18:20 2:15 試験前練習

26 木 16:05 ～ 18:20 2:15 試験前練習

27 金 ～ 勉強日

28 土 8:30 ～ 11:30 3:00 試験前練習 1,2年保護者進路説明会

29 日 9:30 ～ 14:30 5:00 全日本カデット講習会・試験14名 審判講習会・試験14名

30 月 ～ 勉強日 中間試験① 道場床修理日
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２０２４年度 活動計画

学校名 部活動名

鎮西学院高等学校 卓球部女子

日 曜
活動予定

学校行事
練習時間

・全日本はジュニア２名、一般シングルス3名、混合ダブルス2組、ダブルス2組が代表となります。頑張ろう！

・全日本予選結果は、各大会の選考資料に、また、県高校新人シートポイントに加算されます。

・どんな大会も開催にご協力くださった方々への感謝の気持ちを忘れず、全員で勝利を目指して頑張りましょう。

・「川崎奈賀子杯」が先生の命日にでもある23日に開催されます。

・熱中症予防・感染症予防も考え、規則正しい生活を送るように心掛けましょう。

・30日から3日まで中間試験です。計画的に勉強しましょう。

大会名等


